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fjlpZ LdkWyj] laxhr foHkkx]  

Mh bZ vkbZ vkxjkA 

 

c yksd thou esa tgk¡ dgha Hkh g"kZ&mYykl] 

Hkkoqdrk ds {k.k vkrs gSa rks ekuo eu fdlh u 

fdlh ek/;e ds :i ls mls iznf'kZr djrk gSA fQj 

pkgs og ek/;e u`R; gks ;k xhr vkSj bu nksuksa ds 

la;ksx ls ukV~; dh mRifRr gksrh gSA ;s ukV~; 

izkphudky ls gh ekuo ds euksHkkoksa dh vfHkO;fDr 

dk ek/;e jgs gSaA Hkjreqfu us ukV~;'kkL= esa Hkh dgk 

gS fd& 

vFkkZr~ ,slk dksbZ Kku] fo|k] dyk] ;ksx o 

deZ ugha gS] tks ukV~; }kjk iznf'kZr u gks ldsA  

 ;s ukV~; mrus gh izkphu gS] ftruk ekuo 

thouA ;k ;s dgsa fd tc ls ekuo thou dk 

izkjEHk gqvk rc ls bu yksdukV~;ksa] yksdlaxhr dk 

mn; gqvkA bu yksdukV~;ksa esa ekuo dks bldh 

laLd`fr ls cka/ks j[kus dh vn~Hkqr 'kfDr gksrh gSA 

izkjEHk ls ysdj orZeku rd gekjk ,slk dksbZ Hkh 

laLdkj rFkk izFkk ,slh ugha gS] ftlesa ukV~;] xhr 

laxhr dk iz;ksx u gqvk gksA pkgs oks cPps ds tUe 

dk volj gks ;k mlds eq.Mu dh izFkk gks] 

'kknh&fookg vkfn dh jLesa gks lHkh esa bu ukV~;ksa o 

laxhr dk iz;ksx vkfndky ls gh fd;k tkrk jgk 

gSA  

 mRrj izns'k ,d ,slk jkT; gS tgk¡ dh 

laLd`fr esa ;s yksdukV~; viuk izdk'k QSyk jgs gSaA 

;gk¡ ds rht&R;kSgkj] esys rFkk fofHkUu vuq"Bkuksa esa 

izLrqr fd;s tkus okys yksdukV~; mRrj izns'k dh 

lkaLd`frd NVk dks vR;Ur vkdf"kZr ,oa izHkkoiw.kZ 

cukrs gSaA ;s yksdukV~; vke yksxksa ds thou esa 

euksjatu dk ,d LoLFk lk/ku gS] ftlesa cukoVhiu 

dk furkar vHkko gksrk gS rFkk vkt dh ifjfLFkfr;ksa 

ds vuqdwy lekt dks dqN u dqN f'k{kk nsrk gSA  

 mRrj izns'k ds vkxjk ftys esa izkphudky 

ls gh lkfgR;] dkO;dyk] laxhr ,oa vusd dykvksa 

dk laxe jgk gSA lkFk gh laxhr ,oa yksdukV~; esa 

vkxjk dk xkSjoiw.kZ bfrgkl jgk gSA mRrj izns'k ds 

yksdukV~;ksa dks ge dFkkud] laxhr ,oa u`R; ds 

vk/kkj ij rhu Hkkxksa esa foHkkftr dj ldrs gSa& 

1.  jklyhykA 

2.  

jkeyhykA 

3.  Hkxr] ukSVadh] Lokax 

bR;kfnA 

orZeku esa izpfyr yksdukV~;ksa esa izeq[k yksdukV~; 

bl izdkj gS& 

 vkt ls yxHkx ik¡p gtkj nks lkS lkB 

o"kZ iwoZ tc Hkxoku Jh d̀".k us jk/kkjkuh ,oa xksfi;ksa 

ds lkFk o`Unkou dh Hkwfe ij 'kjn iwf.kZek dh jkr 

dks eaMykdkj u`R; fd;k Fkk og jkl&u`R; ds uke 

ls tkuk tkrk gSA Jh d̀".k ls bUgha dykvksa dk 

eapu mRrj izns'k esa jklyhyk yksdukV~; ds ek/;e 

ls fd;k tkrk gSA bl yksdukV~; esa Jh d`".k 

Hkxoku ds fy;s xksih o jk/kk dk izse ukV~; :i esa 

iznf'kZr fd;k tkrk gSA bls d"̀.k&yhyk uke ls Hkh 

tkuk tkrk gSA bl ukV~; dk vk;kstu Jh d`".k 

tUek"Veh ioZ ds vkl&ikl fd;k tkrk gSA tc iwjk 

ns'k tUek"Veh dh rS;kjh esa yxk gksrk gSA vkxjk] 

eFkqjk] o`Unkou esa txg&txg bu yhykvksa dk eapu 

gksrk gSA   

 tSlk fd blds uke ls gh Li"V gS fd 

blesa Hkxoku Jh jke dh yhykvksa dk eapu fd;k 

tkrk gSA ;g Hkh ,d /kkfeZd yksdukV~; gSA ftlesa 

Hkxoku Jh jke ds cpiu ls ysdj] yadk ij fot; 

izkIr djds okil v;ks/;k vkus dh lHkh ?kVukvksa dk 

ukVdh; izn'kZu fd;k tkrk gSA bu ?kVukvksa ds 

lkFk gh lelk;f;d leL;kvksa ds mik;ksa dks Hkh 

n'kkZ;k tkrk gSA ;g yksdukV~; yksxksa esa /kkfeZd ,oa 
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uSfrd ewY;ksa ds izpkj dk ek/;e gSA ftl dkj.k 

vkt Hkh bldh yksdfiz;rk esa dksbZ deh ugh vkbZ 

gSA bldh yksdfiz;rk bl izdkj Hkh tku ldrs gS 

fd fofHkUu {ks=ksa dh cksyh tkus okyh fofHkUu Hkk"kkvksa 

eas bldk eapu fd;k tkrk gS tSls& mM+hlk esa 

mM+h;k] caxky esa caXyk] fcgkj esa Hkkstiqjh vkfn Hkk"kk 

esa bldk eapu fd;k tkrk gSA dgk tkrk gS fd bl 

yksdukV~; dh 'kq:vkr eqxydky esa rqylhnkl th 

us dk'kh esa dh FkhA bldk dFkkud jkek;.k ;k jke 

dh dgkuh ls lEcfU/kr gksrk gS] tks n'kgjk ioZ ij 

[ksyk tkrk gSA ;g ioZ Hkkjr ds vfrfjDr lqek=k] 

tkok ,oa baMksusf'k;k esa Hkh izfl) gSA   

 ukSVadh mRrj Hkkjr dk lqizfl) 

yksdukV~; gSA 19 oh 'krkCnh ds vkl&ikl ukSVadh 

'kCn dh mRifRr ekuh tkrh gSA ukSVadh ,d ,slk 

yksdukV~; gS ftldk uke lqurs gh uxkM+ksa dh Fkki] 

blds pqVhys laokn vkSj jaxr dh Nki yksxksa ds 

fnyksa&fnekx ij Nkus yxrh gSA ukSVadh dh ckr gks 

vkSj uxkMs+ dk lkFk u gks rks ,slk gks gh ugha 

ldrkA uxkM+k ok| ukSVadh yksdukV~; dh igpku 

gSA tc dgha nwj xk¡o esa ukSVadh dk vk;kstu fd;k 

tkrk Fkk] ftlesa uxkMksa ds lkFk fofHkUu yksd ok|ksa 

dh ,d jSyh fudkyh tkrh Fkh] rks vkokt lqudj 

yksx nkSM+s pys vkrs FksA ukSVadh dh eap O;oLFkk esa 

lkeus ds Hkkx dks NksM+dj ckdh rhu Hkkxksa dks ckal 

cfYy;ksa ,oa mu ij ijnk yxkdj rS;kj fd;k tkrk 

gSA dkuiqj {ks= dh ukSVadh vius eap lTtk ds fy;s 

iz[;kr jgh gSA blds laoknksa ds fy;s izknsf'kd Hkk"kk 

ds gh mi;ksx fd;k tkrk gS rFkk yksdxhrksa ds 

vk/kkj ij /kquksa dk p;u fd;k tkrk gSA blesa 

lw=/kkj] lapkyd ,oa funsZ'kd ds :i esa jaxk gksrk 

gSA tks bu rhuksa dk gh dk;Z djrk gS ,oa vius 

pqVhys laoknksa ls yksxksa dk euksjatu rFkk dk;ZØe 

dks vkxs c<+kus dk dk;Z djrk gSA ijUrq HkkSfrdoknh 

lksp ,oa bySDVªkfud ehfM;k ds pyrs dqN o"kksZa iwoZ 

euksjatu dk yksdfiz; Lo:i jgh ukSVadh orZeku esa 

vkfFkZd la?k"kksZa ds pyrs vius vfLrRo ds fy;s yM+ 

jgh gSA 

 Lokax yksdukV~; ijEijk ds eq[; :i ls nks 

dsUnz jgs gS& vkxjk vkSj gkFkjlA vkxjk esa bl 

fo/kk dks fHkDdh] cStw] fo|k }kjk QSyk;k x;kA ogha 

gkFkjl ds Lokax dks uFkkjke xkSM+ o buds f'k";ksa 

}kjk izpfyr fd;k x;kA Lokax ,d gkL; iz/kku 

ukV~; gSA ftldk mn~ns'; gkL; }kjk yksxksa ds 

eauksjatu ds lkFk lkekftd leL;kvksa dks n'kZdksa ds 

le{k j[kdj tkx:d fd;k tkrk gSA  

 Lokax 'kCn ls rkRi;Z gS fdlh dh gwcgw 

udy djukA nwljs 'kCnksa esa] >wBk fn[kkok djuk 

Lokax dgykrk gSA bldks cgq:fi;k uke ls Hkh 

tkuk tkrk gSA Lokax yksdukV~; dk tknw yksxksa ds 

fny ,oa fnekx ij vfeV Nki NksM+rk gSA Loa; 

dchjnkl th us vius ,d nksgs esa bldk o.kZu 

fd;k gS fd&

 vFkkZr~ dFkk&dgkuh ls vf/kd n'kZdksa ij 

Lokax ds eapu dk izHkko nsj rd jgrk gSA tgk¡ 

dFkkokpd dh dFkk lqudj yksxksa dks dqN le; 

ckn uhan vkus yxrh gSA ogk¡ ;fn Lokax dk eapu 

gks jgk gks rks n'kZd viuh uhan Hkwydj blds 

vkd"kZ.k esa [kksus yxrs gSaA ;g iatkc] gfj;k.kk] 

vksfM'kk] caxky] jktLFkku] mRrj izns'k ds xzkeh.k 

bykdksa esa vR;f/kd izfl) gSA ijUrq orZeku ifjis{k 

esa ;g vc vkd"kZ.k fMftVy midj.kksa ds vkxs 

Qhdk iM+us yxk gSA ogha vf/kd dkj.kksa esa Hkh 

bldk eapu dqN gh txgksa ij dHkh&dHkkj ns[kus 

dks feyrk gSA     

 400 lky iqjkuh Hkxr yksdukV~; 

izkphudky ls gh yksdthou esa viuh lqle)̀ ,oa 

oSfo/;iw.kZ Nkao cuk;h gqbZ gSA bldh yksdfiz;rk dk 

dkj.k blds /kkfeZd dFkkud gSa] tks fdlh Hkh 

cukoVhiu ,oa QwgM+rk ls dkslks nwj gSaA Hkxr dk 

dsUnz eq[; :i ls vkxjk gh jgk gSA dkuiqj] 

gkFkjl] o`Unkou] xksdqy] xkso/kZu vkfn txgksa ij Hkh 

Hkxr fo/kk dk eapu gqvk] ijUrq vkxjk esa bldks 

vf/kd lQyrk feyhA orZeku esa vkxjk dks NksM+dj 

ckdh lHkh txg ij ;g fo/kk f'kfFky iM+h gSA vkt 

bldk dFkkud /kkfeZd] lkekftd] ,sfrgkfld gS 

ftlls cnyrs ifjos'k esa euq"; vius ewY;ksa dks 

le{kdj ,d lPpk vkn'kZ izLrqr dj ldrk gSA  

 Hkxr fo/kk dk dFkkud in~;kRed gksrk gSA 

ftlesa xk;dh izeq[k gksrh gSA xk;u }kjk gh nksgs] 

pkScsys] cgjsrchy] nkSM+ vkfn xk;s tkrs gSA ok|ksa esa 
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gkjeksfu;e] uDdkjk] dVksjh] fpeVk vkfn yksdok| 

'kkfey gksrs gSA 

 ipkl ds n'kd ds vkl&ikl yksxksa ds ikl 

euksjatu ds vU; lk/ku vk tkus ds dkj.k bl 

ukV~; ijEijk dks udkj fn;k x;k FkkA ijUrq dqN 

le; igys bls fQj ls dqN laLFkkuksa }kjk vk/kqfud 

<ax ls tuekul ds le{k izLrqr fd;k gSA ftl 

dkj.k bldh [kksbZ gqbZ yksdfiz;rk okil vk xbZ gSA 

ftldk vUnkt blds eapu ds nkSjku n'kZdksa dh 

,sfrgkfld HkhM+ ls yxk;k tk ldrk gSA 

bySDVªkfud ehfM;k ds pyrs dgha gn rd buds 

eapu ,oa izpkj&izlkj esa c<ksRrjh gqbZ ,oa dqN 

lfefr;k¡ Hkh gSa] tks vkt Hkh Hkxr ijEijk dks 

thfor j[kus dk iz;kl dj jgha gSaA ftlesa 

 ,slh 

lfefr gS] tks lu~ 1949 ls fujUrj blds 

izpkj&izlkj esa yxh gqbZ gSA bl ifj"kn ds }kjk 

vusd Hkxr dk lQy eapu fd;k tk pqdk gSA 

ftlesa ,d :i;k ,d bZaV] ehjkckbZ] lqnkek] egkohj 

pfj=] lhrk dh vfXu ijh{kk] ukjh dk izfrdkj vkfn 

'kkfey gSaA  

 bl izdkj ns[kk tk;s rks ;s lHkh yksdukV~; 

gekjh lkekftd ,drk dks cuk;s j[kus esa Hkh 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA tgk¡ ;s yksdukV~; yksxksa 

dh euksjatu djus dk lk/ku jgh gSA ogha ;s lekt 

dh cqjkbZ;ksa ,oa dqjhfr;ksa ij dVk{k djus ls Hkh ihNs 

ugha gVrsA orZeku esa ge lHkh vk/kqfudj.k dh nkSM+ 

esa 'kkfey gks jgs gSaA tgk¡ lq[k&'kkfUr ds uke ij 

flQZ fn[kkok jg gh x;k gSA dqN o"kksZa iwoZ rd ;s 

yksdukV~; gekjs lq[k&nq[k dk vkbZuk jgs gSA budk 

eapu tc&tc gqvk] rc&rc blus ekuo dh vkRek 

ls lEcU/k tksM+k gSA ftlds QyLo:i ekuo eu dks 

vkuUn ds lkFk&lkFk 'kkfUr dk Hkh vglkl gqvk gSA  

 bu yksdukV~;ksa ds bfrgkl dks gekjk 

orZeku ds vkbus ls ns[kuk U;k;ksfpr ugha gksxkA 

blds fy;s gesa blls lEcfU/kr vof/k oSfnd dky 

ls bu yksdukV~;ksa dh mRifRr ls lEcfU/kr ml 

le; dh /kkfeZd] ckSf)d] ekufld] lkaLd`frd] 

le&lkef;d ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj yksxks ds 

thou o d`R; dk v/;;u djrs gq;s dkykUrj esa 

gq;s blds Øfed fodkl dks ns[kuk gksxkA rHkh ge 

bu ukV~;ksa ,oa gekjh laLd`fr] gekjh /kjksgj bR;kfn 

dks lgh ek;us esa lgtus dk dk;Z budh xkSjoiw.kZ 

xfjek dks /;ku esa j[kdj dj ldrs gSA ;s 

yksdukV~; oSfnd ;qx ls gksrs gq;s ikSjkf.kd dky ds 

va'k vius esa lekfgr djrs gq;s izkphu ;qx] e/; 

;qx o vk/kqfud ;qx rd dh dyk dks laxzfgr dj 

vkt orZeku ds :i esa gekjs le{k gSA  

 vkt HkkxnkSM+ Hkjh ftUnxh ,oa bySDVªkfud 

ehfM;k us lekt dks tdM+ j[kk gSA vc le; gS 

fd viuh laLd`fr dks fQj ls thfor fd;k tk;s 

rFkk viuh ih<+h dks blls voxr djk;k tk;sA 

orZeku esa ;fn vkt dh ih<+h ls iwNk tk;s fd vki 

yksdukV~;ksa ds ckjs esa D;k tkurs gSa rks cgqr ls ,sls 

gksxsa ftUgksaus budk uke igyh ckj lquk gksxkA 

 & ^^,d O;fDr ftls vius 

iwoZ bfrgkl] mn~xe vkSj laLd`fr ds fo"k; esa dksbZ 

tkudkjh ugh gS ml ò{k ds tSlk gS] ftldh tM+ 

ugha gSA^^ 

  orZeku fLFkfr 

ij n`f"Vikr djsa rks bySDVªkfud ehfM;k }kjk bu 

yksdukV~;ksa dk dkQh gn rd fodkl gqvk gS rFkk 

budh yksdfiz;rk esa c<+ksRrjh dh gSA vusd 

iz'kkldh; laLFkkuksa }kjk fofHkUu yksdukV~; 

dykdkjksa dks jk"Vªh;&vUrjkZ"Vªh; Lrj ij iq:Ldr̀ 

fd;k tkus yxk gSA ftlls ukV~;ksa ds dykdkjksa dk 

eukscy c<k gSA lkFk gh bu ek/;eksa us ukV~;ksa dh 

yksdfiz;rk ds i{k dks Hkh lqn<̀+ fd;k gSA 

bySDVªkfud ehfM;k us budks tu&ekul rd 

igqapkus ds fy;s lqyHk jkLrk rks cuk;k ijUrq dgha u 

dgha budh tM+ksa rd igqapkus esa vlQy jgk gSA 

ftl eapu dks okLrfod rkSj ij ns[kus ls mlds 

ihNs dk ifjJe] mlds ik=ksa dh esgur o yxu 

ns[kus dks feyrh gSA mls ge Vh0oh0] vkdk'kok.kh 

;k ;w&V~;wo vkfn tSls pSuyksa ij ns[kdj eglwl 

ugha dj ldrsA vkt dh ;qok ih<+h dks bu 

yksdukV~;ksa dh tehuh okLrfodrk ls tqM+ko ugha 

gSA orZeku esa gekjs ;s yksdukV~; cktkj ds ncko] 

uoiwathoknh O;oLFkk] miHkksDrkoknh ekufldrk tSlh 

pqukSfr;ksa ls viuk vfLrRo cpkus ds fy;s yM+ jgs 

gSaA  

 okLro esa ns[kk tk;s rks bu lHkh leL;kvksa 

ds fy;s dgha u dgha uoksifuos'koknh O;oLFkk 

ftEesnkj jgh gSA orZeku esa tgk¡ lkekftd ewY;ksa esa 
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fxjkoV vkbZ gSA ogha ekuoh; laosnuk;sa Hkh /khjs&/khjs 

[kRe gksrh tk jgha gSaA vkt orZeku esa tks fLFkfr gS 

mls ge viuh laLd`fr dh vksj ykSVdj bl {kfr 

dh iwfrZ dj ldrs gSaA ;s yksdukV~; gh gekjh 

laLd`fr dk ewyk/kkj jgs gSaA bu yksdukV~;ksa dh 

viuh fof'k"V ijEijk gSA budk v/;;u gh gesa 

fo'o dh laLd`fr;ksa dk mn; o mudk fodkl dSls 

gqvk] le>krk gSA bu ukV~;ksa dh fof'k"V ijEijk 

}kjk gh ,d leqnk; vius lkekftd ,oa lkaLd`frd 

xq.kksa dks ;qxksa rd thfor j[k ikrk gSA gekjs ;s 

yksdukV~; uSfrd] nk'kZfud] euksoSKkfud] 

,sfrgkfld] lkaLd`frd] lkSUn;Z'kkL=h;] vk/;kfRed] 

lkekftd vkfn :i ls ,d LoLFk lekt ds fy;s 

mi;ksxh fl) gq;s gSaA  

 vr% vko';drk gS fd gesa viuh laLd`fr 

dh rjQ ykSVuk gksxkA buds iquZmRFkku ds fy;s 

vkokt mBkuh gksxh] tks laLFkku bl vksj vxzflr gSa 

mUgsa c<+kok nsuk gksxkA lkFk gh bySDVªkfud ehfM;k 

ds ek/;e ls buds izpkj ,oa izlkj esa ;ksxnku nsuk 

gksxkA ftlls uSfrd ewY;ksa dk fujUrj fodkl gks 

lds rFkk ,d LoPN] lqUnj lekt dk fuekZ.k gks 

ldsA 

1- Hkkjrh; yksdukV~;& MkW0 of'k"B ukjk;.k 

f=ikBhA 

2- czt&jkl esa laxhr& vkjrh JhokLroA 

3- Hkkjrh; yksdukV~; Lokax& MkW0 fgeka'kq 

f}osnhA 

 

   

    

     

    

 

 


